
Parents (Qu’attend-t-on de vous ?) 

Principes généraux : 

- Veillez à l’équipement de mon enfant ; chaussures, protège-tibias, habits adaptés en 

fonction du temps. 

- Respecter scrupuleusement les horaires des entraînements et des matchs. Être 

présent 15 min. avant le début de l’entraînement et pour le match respecter l’heure de 

la convocation. Le football est un sport d’équipe et on se doit de respecter ses 

coéquipiers et son coach afin de ne pas déranger le bon déroulement de ceux-ci.  

 Ce point n’est pas de la responsabilité des enfants ! 

- Prévenir en cas d’absence de l’enfant à l’entraînement ou au match. 

- Pour les plus petits, j'accompagne mon enfant jusqu’à l’entrée des vestiaires et je m'assure 

que le coach soit présent. Sinon, j'attends avant de laisser mon enfant. Je reviens chercher 

mon enfant dans les vestiaires après l’entrainement ou le match au plus tard 30 min après 

ceux-ci. 

- Essayez de tenir compte des dates des matchs et tournois  

  planifiés de façon à ce que votre enfant puisse y participer. 

- Pour des questions ou des problèmes sportifs, vous pouvez vous adresser   directement au 

délégué (représentant de la Commission des Jeunes), au coach et au coordinateur en 

respectant cet ordre. 

- Merci d’aider lors des activités du club, comme aux tournois, aux repas organisés, ou autres 

et lors des matchs (pour un coup de main dans le bar où la tenue des entrées). 

Avant le match 

1) Je montre de l’intérêt pour le sport de mon enfant en allant le voir et le supporter, le plus 

souvent possible. Un club n’est pas une garderie. 

2)  Je demande à mon enfant d’aller jouer au football « pour le plaisir », en donnant le 

meilleur de lui-même. 

3) Je ne place pas mon enfant sur un piédestal, ne lui mets pas de pression exagérée sur les 

épaules, mais l’encourage à bien développer ses talents. 

4) J’encourage mon enfant à respecter les règles du jeu et à faire preuve de fair-play. 

5) Je ne laisse pas mon enfant participer à une rencontre alors qu’il est diminué physiquement 

(blessure, état grippal, …) Il n’y a pas de match important. Seuls les enfants sont importants. 

Pendant le match 

1) Me situer derrière la main courante du terrain de football. Celui-ci est réservé aux joueurs 

et aux coachs. 

2) Je n’interviens pas dans la composition, ni dans le temps de jeu, ni dans la tactique, ni dans 

les autres aspects techniques. Le formateur fait le coaching pendant le match et non les   

parents. 

3) Je n’emploie pas un langage agressif le long de la ligne de touche. 



4) J’encourage mon enfant ainsi que toute l’équipe sans dénigrer personne pour une erreur 

commise. 

5)  Je respecte les décisions du formateur et de l’arbitre. (Pas d’arbitre pas de match, qu’il 

soit officiel ou non) 

6) Avoir une attitude irréprochable et fair-play car je représente le club et son image ! 

Après le match 

1) J’apprends à mon enfant à cultiver du respect pour la prestation de l’adversaire, quelle 

qu’elle soit. 

2) Après une victoire, je suis heureux, mais reste humble, sans démonstration de joie 

excessive. Après une défaite, je fais l’effort de relativiser. 

3) Je pense aux efforts de mon enfant, pas au score final de la rencontre. 

4) Après le match, avec mon enfant, je relève en priorité les bonnes choses, les aspects 

positifs du match et de sa prestation personnelle. 

5) Je garde toujours à l’esprit que mon enfant apprend davantage au travers d’un match 

perdu durant lequel l’équipe a bien joué, qu’au travers d’une victoire trop facile, durant 

laquelle le contenu fut insuffisant.  

6) Les enfants sont priés de prendre une douche et de faire un passage obligatoire à la 

buvette (à Sart où en déplacement) par respect pour les clubs. 

  

Chacun un rôle, un rôle pour chacun 

 

Sourire 

Parce que le football est un jeu avant tout ! 

 


