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• TESTING PRÉVENTIFS SUR LES POINTS À RISQUES CHEZ LES FOOTBALLEURS AVEC LA 
PLATEFORME KINVENT (GRANDEMENT UTILISÉE DANS LE MONDE PROFESSIONNEL) 

• PROGRAMME PRÉVENTIF EN LIEN AVEC LES RÉSULTATS OBTENUS 

• PRISE EN CHARGE RAPIDE CHEZ PHYSIO MOVE (SI TESTS EFFECTUÉS AU PRÉALABLE) 

• PRÉPARATION PHYSIQUE ADAPTÉE AU JOUEUR (PLUS D’INFORMATIONS SUR DEMANDE) 

QUE PROPOSONS-NOUS?



KINVENT
- EVALUER LA RÉPARTITION DE CHARGE LORS D’UN SQUAT 
- EVALUER LA RÉPARTITION DE CHARGE LORS D’UNE RÉCEPTION DE SAUT 
(BIPODAL ET UNIPODAL)  
- METTRE EN ÉVIDENCE UN DÉSÉQUILIBRE DYNAMIQUE  
- METTRE EN ÉVIDENCE UN DÉSÉQUILIBRE MUSCULAIRE 
- …



EXEMPLE D’ANALYSE DE RÉSULTATS  



CONCLUSION
CES TESTS NOUS PERMETTRONT D’ÉLABORER:  

• DES PROTOCOLES DE PRÉVENTION 
• DES PLANS DE TRAITEMENT PRÉCIS ET INDIVIDUALISÉS EN FONCTION DE VOS RÉSULTATS  
• DES PLANS D’ENTRAÎNEMENT PRÉCIS ET INDIVIDUALISÉS EN FONCTION DE VOS RÉSULTATS 

+  
• PRISE EN CHARGE RAPIDE CHEZ PHYSIO MOVE  
• COMMUNICATION AVEC LE COACH AU BESOIN POUR LE RETOUR SUR LE TERRAIN 

PRIX: 50€/JOUEUR
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